ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Unterrichtszeiten

) Pflegehelfer
QP—'[RMN stationar oder mobil
m/w/d

Vollzeit: Mo.- Fr.: 08:00 — 15:00 Uhr
40 Unterrichtseinheiten pro Woche & 45 Minuten.
Teilzeit: Mo. - Fr.: 08:45 - 12:15 Uhr
20 Unterrichtseinheiten pro Woche a 45 Minuten.

Lehrgangskosten / Fordernde Stelle

Die Kosten inkI. Material kénnen bei Erfilllung der pers. Zentrale Bergkamen
Voraussetzungen von folgenden Stellen ibernommen werden: Klei 10 . . . o
« Bundesagentur fir Arbeit EIweg Du mochtest Dich beruflich neu orientieren?
. ﬁfbfemer . 59192 Bergkamen . _ . o
BZ?U?%%SJSU negggigenst ot Bt \, +49 2307 - 2018634 Du mochtest mit und fiir Menschen arbeiten?
und weitere. www.optrain.de Wir bieten Dir die Maglichkeit, Dich in einem
Der Lehrgang findet an allen Standorten statt der gefragtesten Bereiche des
Selbstzahler Gesundheitswesens auszubilden.

Die Lehrgangskosten kénnen auch in bequemen Monatsraten
(max.10) gezahlt werden. Lassen Sie sich von uns ein
kostenloses Angebot erstellen.

START

Einstieg und Dauer &  MONATLICH

Pflegehelfer mit LG1 und LG2 Interessiert?
Einstieg monatlich méglich Dann kontaktieren Sie uns fir weitere Informationen
Ausbildung: 20 Wochen plus 12 Wochen Praktikum zur

Anerkennung der Behandlungspflege.

Ausbildung mit Fahrerlaubnis KI. B mdglich
mit nur 8 Wochen Verldngerung der Ausbildungszeit
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Pflegehelfer kiimmern sich um die Pflege dlterer oder hilfsbediirftiger Menschen. Dazu zdhlen unterstiitzende
Tatigkeiten bei der Korperpflege und Erndhrung, aber auch die Dokumentation von Pflegemafnahmen. Zudem

helfen sie ihren Patienten bei der Mobilisation und kiimmern sich um deren Freizeitgestaltung.

ARBEITSORTE

« Krankenhduser

« (Alten-) Tagespflegeeinrichtungen

« Rehazentren

« Altenpflege- und Wohnheime

« ambulante Kranken- und Pflegedienste

« Privathaushalte

» Wohnheime flir Menschen mit Behinderung

Dabei sind sie stets im Austausch mit Arzten und dem
anderen Pflegepersonal. Weitere Pflegehelfer-Tatigkeiten
sind beispielsweise die Reinigung und Wartung von
Pflegegerdten und die fachgerechte Umbettung von
Patienten. Auch die Bereitschaft zu Schicht- und
Wochenenddiensten sollte vorhanden sein, da Patienten
umfassend versorgt werden miissen.

Behandlungspflege LG1 und Lg2:
Rechtliche Grundlagen

 Blutdruckmessung / Blutzuckermessung

« Injektionen subcutan

« \Versorgung eines suprapubischen Dauerkatheters
(SPK)

START
MONATLICH

§ +49 2307 - 2018634

www.optrain.de

Umgang mit einer perkutanen endoskop
Gastrostomie (PEG)

Umgang mit Kompressionsstriimpfen
Versorgung von Dekubiti Grad | und Grad Il
Fliissigkeitsbilanzierung, u.v.m.

DIE WICHTIGSTEN AUFGABEN

Pllege @ ™
Korperhygiene @

Nahrungsaufnahme o “




